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*  Este libro es el fruto de'un taller de narrativas realizado
en ta Institucién EducativaJulio Pérez Ferrero, en Clcuta
Colombia, como parte del proyecto Peace and Mobilities

: (Universidad de Bielefeld, Alemania), en colaboracién
con la Fundacién Comparte. : -

*".Concebido como un dispositivo colaborativo para (a

~creacién de una biblioteca de, por y para las infancias
en movilidad, el taller bqscé'acdmp-aﬁar‘sus procesos
de memoria, identidad y construccién de paz a través
- de lapalabra. . ° s ey -

Durante varios du’as,'n'iﬁas y
nifos migrantes imag{naron
y escribieron sus propias
historias, usando nombres
ficticios para resguardar sus
identidades. En cada relato
se entrelazan la fuerza de
sus miradas, el eco de sus
trayectorias y la esperanza
de quienes reinventan el
hogar en movimiento.




El proceso fue guiado por Maria
Paulina Arnal, investigadora del
proyecto Peace and Mobilities,
con el valioso acompanamiento
de Alexandra Salazar, Coordi-
nadora Senior de Proyectos de
la Fundacién Comparte, y de la
Lic. Psicéloga Catalina Arnal,
consultora externa.

Este libro deja como legado
una biblioteca viva: un espacio
donde las voces de las nifieces
y adolescencias se reconocen
como narradoras de su propia
historia y constructoras de paz.

Nifios y nifias:

De mis tardes c con ustedes me llevo mas de lo que traje.

abrazos llenos de dibujos, los secretos contados en voz

baja, las historias que me confiaron con, esa mezqta de ris
y verdad.

Ojald les haya dejado ganas de segu:r lnventando leye |
do, dibujando, escribiendo. De seguir mirando el mundo
.con esa curiosidad que no se ensefia, se contag/a

Gracias por dejarme compartir el recreo de sus ’rnemonas
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La importancia de saber
volar un papagayo

Manu

‘Mi nombre es Manu. Me diagnosticaron TDAH y autismo —déficit de
atencién e hiperactividad—. Mi suefio es ser como Ronaldo y Messi. Soy
muy fanatico de los dos: me gusta cdmo juegan. Yo soy diferente a los
demas y me estreso facilmente. Para calmarme doy una vuelta a la can-
cha trotando o caminando, y tambiéh respiro profundo. Aunque estos
dias estuve armando rompecabezas solo; a veces me cuesta.

SIEMPRE QUE TuEGo AL FUTBoL SIENTo FELICIDAD Y

ALEGRIA. RONALDO Y MESSI ME ENSENAKoN A TuGAR,

REGATEAR, DRIBLAR Y TIRAR. UN BuEN PARTIDo DE BT~

Bol. SERIA MuY DIWVERTIDo, CoN RoNALDo Y EN EL ESTADIo
~ NACONAL: "ME GUSTARIA QUE ESTUVIERAN MI MAMA,
~MI PAPA Y. MIs HERMARNS, |

En Venezuela vivia en la parcela de mi nona. En verdad, ella vivia al
lado. Alli volaba papagayos con mis hermanos, pues la parcela era
grande: tenfa frutas, sembrabamos y jugdbamos. La importancia de vo- -
lar papagayos se resume en aprender a jugar y divertirse. Para volar el

'papagayo tienes que tener un hilo fuerte y resistente. Dejaba el papa-
gayo en el suelo, soltaba un poco de cuerda y corria.



En el mientras tér)to, tienes qqe saber como sujetar el hilo y
mantener el papagayo siempre volando. No es una tarea facil,

pero es muy divertido. Me encantaba ese lugar porque podia
jugar mucho. o ’

Carta a mi nona:

NoNA, QUIER0 QUE TE VENGAS A CoLoMBIA
PoRQUE LA GUERRA EN VENEZUELA <
ACERCA, Y AQui EN CoLoMBIA No HAY
GUERRA NI PROBLEMAS, Y ACA VIVI-
RiAS CONMIGO, VIVIRIAS CERCA DE MI.

ALLA EN VENEZUELA EscucHE QuE
Los BuQUuES NORTEAMERICANOS EEE
GARON. A Mi No ME GUSTA LA GUERRA.

HAY QUE DIALoGAR, Y CuANDo No SE PuEDE
DIALoOGAR HAY QuE PEDIRLE A ALGUIEN QuE
Nos AYuDE A DIALoGAR, PARA QuE No HAYA
GUERRAS. No ME GuSTA PoRQuE Los NINoS No
PUEDEN (R A LA Bscubita ¥ TIENEN QuE IR A
PELEAR A LA GUERRA, Y Yo QulERo ESTUDIAR Y
TuGAR.

TE ExTRANo A TIY A MI HERMANO.
TE AMo Y TE QulERo.
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 Shaira .~
-Shaira -'

En ese tiempo tenfa 5 afios y estaba muy enferma. No pedfaL
mos cruzar la frontera porque estaba cerrada y no habla paso
Camlnamos hasta llegar a la casa de mi nona.

Ibamos a cruzar la frontera, pero estaba cef*rada asi que tuw— e
mos que ¢cruzar la trocha para llegar :

T Y g PoDiA. ACEPTAR ‘LA —KEALIDAD' AUNQUE ToDAVIA ME "CUESTA

ACEPTARLA. EN VENEwELA ERA METoK PoRQUE ACA No SE QuE HA-

. CER.N0S MUDAMOoS DE CASA, PERo No HABIA PARA LA RENTA. ENToN-

* CEs.Nos FulMos A Lo DE MI NoNA, PoRQUE NADIE ESTABA CoN ELLA.. -
~ Me encanta Clcuta. Me encanta lo que he construido aca, pero
- nada es igual a cuando estaba en Venezuela. Me gusta de Cu-"

- cuta su comida, sus lugares, pero estar en Venezuela era lmdo'
Me encanta la famllla de mi papa que vive alla
- Espero un dla volver ahi.

Estamos en una situacién un poco dificil; la economia en casa esta
un poco mal, pero espero que pronto vuelva a ser como antes.



Eh...
Pandemia?

qué es
€so?

Hija, tenemas que
\rnoS... No hay NEGg
gue comer! lremos 0/
colombia.
¢

No, NO
l guiero!

Y apurate
que tu papa
debe estar
esperando

En ese momento nos(
fuimos a Colombia, pO ‘
la falta de alimentos y la
pandemia. Claro que Nno
me queria ir para alld!

Adids casa




ontera
asiaue

Yo no podia aceptar
la realidad, aungue
todavia me cuesta

aceptaria. EN
venezuela era mejor
porque acd no Se que
L




Ya me he acostumbrado a mi entorno,

he construido cosas muy buenas... Me -

acostumbré a estar con mi abuela, la
-ayudo a hacer mandados y-en lo que
me necesita. Intento mejorar en volel—
bol y mi familia me apoya. ‘

5 Aprendi a querer relacionarme con la
~ genteyaser fellz porque va
puedo superar

N
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‘Una casa rosa

“‘Caml

Yo vivia en una casa rosada que era como una iglesia. No sé si vivia dentro
o cerca de la iglesia, pero tenia una cruz arriba. Vivia con mi mama; mi papa,
mi abuelo, mi hermana mayor e Isabela mi hermana menor. '

Mi hermano también vivia conmigo, pero el se
murid, y después mi abuelo también se murid. -
Cerca de la casa habfa un cementerlo A

Tenia muchos animales: un perro que-
se llamaba Becky, un gato gordito que
~ se llamaba Tom, tortugas, conejos (uno
blanco y uno negro que se llamaba
Mony), loros y peces. Me gustaba jugar
con una pelota verde que rebotaba muy i
alto, casi hasta el cielo. ‘

MIi“CoLoR FAVORITo ERA EL RoSADo; A VE-
CES TAMBIEN. £5 M1 Cal.oR FAVORITo AHo-
RAL A MIME GUSTABA MUCHo MI CASA
RoSADA, PGRQUE ERA BONITA.Y AHI Es-
TABAN MIs-ANIMALES, s 8




Después nos vinimos de Venezuela. Yo tenia
siete afios cuando salimos de la Casa Rosada.
Nos vinimos en la moto con las maletas. No-me
“acuerdo mucho porque me trajeron dormida. De-
jamos a los anlmales alla.

AHOKA VIvo EN CuCuTA EN ColLoMBIA. VoY A-LA ESCUELA Jullo PEREZ
FERRER0. VIVo CoN M1 MAMA Y MIS HERMANAS. MI MAMA TRABATA, ME
CUIDA Y ME HAcE DE COMER. TENGo UNA GATA Y CUATRo GATIToS CHIQuI-
Tés QuE NACIERON DEBAT0 DE LA CAMA. A VECES TENGo MIEDD DE UNA
PERRA NEGRA QuE SE LANZA A MORDER.

~ Aqui dibujo,-hago tareas y veo caricaturas.
Me gusta dibujar mi casa rosada y mi bandera
de Venezuela, que tiene amarillo, azul y rojo.
También me gusta la bandera de Colombia.
Yo extrafio a Venezuela, a mi casa rosada, a mi
~ gato TomyamiperroBecky, peroaquiestoy bien,
~ con mimama, mis hermanasy mis gatos nuevos.
Mi animal favorito es el flamenco.

-
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" Cuando me separé de mi hermano

S Gabriel

n

"Hola, yo soy Gabriel. Vivia en Venezuela, en un lugar que se llama San -
Juan de los Morros, en unos apartamentos. Alli vivia con mi mama, mi
papa, mi hermano y mi abuela. Mi hermano no era hijo de mi papa, pero
|gualJugabamos mucho juntos. Nos gustaba Jugar futbol en lacancha, y
yo dormia con mi abuela y mi abuelo.- , . \

UN_ DiA FUIA_L TRABATo DE MI ABUELA Y ME SACARON A PASEAR. Poco
© TIEMPo DESPUES, MI MAMA DECIDIS IRSE A CHILE, Y Nos Ful-
| Mos Los TRES: MI MAMA, MI HERMANo Y Yo,

En Chile viviamos con Miguel. Al principio pa-

sdbamos tiempo juntos y jugdbamos mucho,
‘aunque yo no iba a la escuela porque no po-
- dia estudiar alld. Me gustaba comer perros

calientes y jugar con mis perros y mi her-
mano. También teniamos perros en la casa;
eran nuestros amigos.

- A veces saliamos en carro, y una vez se de-
tuvo porque se quedd sin gasolina. Nos rei-
MOS un poco, aunque también nos dio sus-
to porque estdbamos lejos.



- prestan siempre el celular, ya que quieren que

Un dia las cosas cambiaron. Mi papa querl'a
que yo estudiara para que me fuera mejor, asi
que después de un tiempo deCIdImOS volver
a Venezuela. Cuando vya estdbamos otra vez
~alla, mi papa fue a buscarme. -

M HEKMANO No QUERIA QuE: ME FUEKA POKQUE ME IBA A EXTRANAR,

Y Yo A EL TAMBIEN. LLoORAMoS MucCHo Los Dos. Ml MAMA Dlo PERMISo

PAKA QuE PUDIERA VIATAR CoN. M PAPA Y ASi No Nos DETuVIERON EN
‘ Los RETENES DEL CAMINO

Vlajamos en bus desde Venezuela hasta Cucuta Co-
lombia. Cuando llegué a Clcuta me senti seguro con
mi papd. Ahora vivo con él, mi madrastra'y sus d.QS':
hijos. Mi casa es grande y tiene dos patios.

Extrano mucho a mi hermano, y
a veces no puedo hablar.con él porque no me

estudie. Pero igual pienso en él y en los -mo-
mentos que pasamos juntos. ’

En Clcuta me gusta mi coleglo tengo muchos
amigos y juego a la pelota.’

»




05.

La vida de Zoe

Zoe

Habia una vez una nifia venezolana llamada
Zoe. Cuando era muy pequefa, tuvo que irse
a vivir a Colombia junto con su hermana. Se
fueron porque en Venezuela habia guerra, no
- habia comida vy la situacion politica era muy
mala. El dinero no alcanzaba para nada, y su
familia pasaba muchas dificultades.

ZoE VIATS EN AUToBUS CoN Su HERMANA, SEPARAN-
- DoSE DE sus PADRES PARA BuSCAR uNA VIDA METoR Y -
CulDAR su SALUD. Su HERMANA MAYoR No PoDiA TRA-
BATAR PoRQUE AUN ERA MENOR DE EDAD, ASi QuE LAS

- Dos TENIAN QuE AKKEGLAKSELAS SOLAS.

“Cuando le preguntan qué recuerda de Venezue- '
'la, ella solo se acuerda de que un dia tuvo un ac-
cidente. Habia una puerta que se abria y se cerra-

ba con el viento, y cuando ella se paré en medio,
la puerta se abrié de golpe y la empujé hacia
las escaleras.



-

Zoe cayo rodando y se rompié la boca. Su
~o hermana corrid a ayudarla y la llevo al hospi-
_tal. Con el tiempo, ella sand.

Mas adelante, sus padres pudieron llegar a Co-
lombia. Alli encontraron trabajo, ganaron un poco
mas de dinero y rentaron un apartamento. Poco a

poco, la familia pudo tener una vida mejor.

, L Hoy, Zoe cuenta que lo Unico que recuerda de
' ' ‘ cuando era nifia es aquella caida por las escaleras.

A veces dice que no se siente completamente )
~ venezolana, porque vino a Colombia cuan- ' N
do era muy pequena y apenas recuerda
cdmo era su vida alla.

Por eso, se siente més- colombiana: el .
‘pais donde crecié y formoé su nueva




A lo largo de mi vida
Ari |

‘Hola, me llamo Ari/na, tengo 10 afios. Me gus-

ta b\ailafy soy buena actuando. Me dan mucho

miedo las serpientes y las arafias. Tengo dos

hermanos: se llaman Santi. (el menor) v Seba (eL

del medio). Yo soy la hermana mayor.

Soy de Venezuela y he viajado a dlferente_s pai-
ses. Me gustaria ir a Venezuela y v§r por ultima
vez a mi familia. Quisiera que estuvieran conmfgo.

Lo QuE No ME GUSTA ES QuE ME SEPAREN DE ™

- M1 FAMILIA, PoRQuE A ELLoS LEs PUEDEN PASAR
CoSAS Y No QulERo QuE MAS PARTE DE MI FA-
- MILIA SE SEPARE. VIVo CON MI MAMA, M PAPA
Y MIS HERMANOS.

(]
°s

~D

Me gusta hablar. Me gusta mi personalidad cuan-
do hago reir a mis amigas. También me gustan
las cosas que me hacen feliz, como ayudar a mis
compafieros y jugar con mis amigas y amigos.



Recuerdo de Venezuela mi cuarto: tenfa una camay-
_una mesita donde hacfa las tareas que me dejaban.
Tenia un armario, mis juguetes y ‘unos que otros
peluches. Con lo que jugaba era con agua, aunque
tenia juguetes; pero casi no me gustaban. )
A mi lo que me gusta jugar ahora es con slime,
" pero lo que mas me gusta es jugar con mis ami-
gas al UNO, ese juego de cartas. _
Antes de eso, mis papas se separaron.
Mi mama se mudd a otro pais y me dejo vi-
viendo con mi nona. Pero luego de un tiempo
mi nona también querfa irse y ya nadie po-
dria cuidarme en Venezuela. Yo antes vivia
~con mi tia, otra tia y con dos abuelas, pero
una tia se fue para Espafia, mi nona se
fue para Ecuador y la otra estaba en
la umversudad

AS_;I fue que lleg-ué a Colombia. Lo
gue me gustaria ser cuando sea
grande —si puedo; porque hay )
cosas que no se-cumplen— seria
modelo de ropa, y perseguir mi
suefo. Eso me gustarla mucho
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- Mi v1da antes y mi v1da ahora

Sa ra

- Hace cinco anos dejé Venézuela, por lo que creci mas
 tiempo en Colombia. Cuando era muy chica, mi mama-
se habia venido antes, para trabajar y poder mandar-
me comida y ropa para mis primos y mis primas. En
Venezuela estudié solo un afio de preescolar.

Un d|a mi mama llamo por;telefono y le duo a'mi
abuela que nos fuéramos a Colombia. Ella |ba a
mandar el dinero para los pasajes. Cuando escu- -
 ché eso, me puse muy feliz. jPor fin iba a ver a mi
mama otra vez! Asi fue que alistamos las male-
tas de una vez y nos fwmos en bus, mi abuela
mi abuelo, mis primos, mi primay yo. :

v ()

ExTRARD uN Poco DE VENEZUELA MI CUARTO,
MI SALA, MI PATlo MI MASCOTA M| TELEWSOK
MIS TUGUETES &

Pero aqui estdn mi casa, mi escuela, me gustan sus
sitios turlstlcos y mis nuevas amigas.



- Valentina ya no tiene miedo

Valentina

Soy Valentina y esta es mi historia.

Yo antes vivia en Venezuela. Me |ba bien, aunque a veces no tanto Habla
. dias lindos y otros que no tanto. Viviamos con mi tia, mi tio, mi hermana y
~ yo. Fue un momento dificil; algo paso en mi familia y por eso nos fuimos.
~ Yo era mas chica y no entendia todo, pero sabia que era |mportante irnos,
que no podlamos quedarnos y que alli tenla miedo.

EN EL VIATE TAMPoco ME FuE TAN

BIEN. SENTI MucHos NERVI0S PoRQUE

PASE UN DIA ENTERo EN EL AuToBUS,

_ CASI® SIN'. MoVERME. EL CAMING SE .

) Hizo LARGo, Y PARECIA QuE No IBA A
TERMINAR NUNCA.




Solo cuando llegamos-a Caracas senti un poco de ;
alivio. Pero fue recién cuando me vine a Colombia z g Ear
con mi mama que me senti mejor. oy WH_E :

- Ahora me va bien, porque estoy
con mimama y con mi padrastro.
Me gusta poder estar tranquila,
verlos juntos, sentir que so-

~mos familia otra vez. Mi casa

"\,a'hora es muy bonita y humil-
de. Mi habitacion ahora es la
mejor: ahi juego y duermo me-

jor. Yo duermo con mi herma-
na. Y ahora ya no tengo miedo;
mas bien estoy contenta.

Yo deseo que nunca mas nos separemos. Que siempre estemos unidos,
- porque esta es la Unica familia que tengo en el mundo entero.



Mi amlgo Diego el viajero

Sebastlén

Hola, me llamo Sebastian y esta es la historia de mi
amigo Diego. Si bien yo ya no vivo en Venezuela, me fui

" muy pequefio y no recuerdo mucho de alli. Pero recuer-
‘do muy bien esta historia...

- DIEGo HA KECoKKIDo ToDA CENTKoAMEKICA CON MucHo0S PRoBLEMAS.
MI AMIGo VIVIA CONMIGO EN ECUADOR; ERAMos VECINoS. PERo uN DIA
ME DITo QUE TENDRIA QuE IRSH, ASi QUE ME DESPEDI DE EL Y EMPREN-
DId. su VIATE HACIA ESTADoS UNIDoS. ME CoNTé QUE PAS6 PoR MuCHoS

-PAlsEs CoN PAISATES MuY BELLoS.

Primero cruzé Panama, pero Mlgracic’)h Los_detuvd y tu-
vieron que quedarse un, mes alli. Luego pasaron por
Nicaragua,.donde se quedaron una semana, y también
por Guatemala, donde esperaron una hora y treinta mi-
nutos sentados antes de seguir su camino.

Al llegar a México, Mlgraaon los detuvo durante quince
dfas. Después aprovecharon para descansar un poco y
' continuaron hasta Ciudad de México, donde fueron de-
tectados nuevamente por Migracion.

-



Se quedaron alli un mes hasta que finalmente
‘los dejaron pasar a la frontera entre México y Es-
tados Unidos. | : o !

'Tenlan que llegar a Los Angeles en avion: o
.un vueLo de tres horas y diez minutos. Lle-
garon a las 8:00 p. m. Diego me escrlblo” 7
~ para contarme.que ya habifa llegado. Me S - _ -
~ dijo también que habia muchos‘policias y . Lol
‘que estaba cayendo nieve. '

"Después de un afio,
decidio .- volver en

avidn, pasando nue-
vamente por México,
Guatemala, Nicara-
gua y, por ultimo, Pa-
nam3, hasta llegar a
Ecuador por la tarde.

‘FINV.



Sobre vos...

Después de leer todas las historias sobre migracion, ;Te fijaste en la
edad que tenian estos chicos? ;Te sentiste identificado con algun relato?
;Te tocd mudarte? Dibuja o escribe lo que para vos, es tu hogar.

mi HOGAR Es
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Glosario @ = :

3% Papagayo: Cometa o papalote. Juguete que se eleva con el viento
gracias a un hilo.

3 Recatiar: Términos del vocabulario futbolistico popular venezolano.
~ Recatiar hace referencia a recuperar el balén; meliar puede aludira
regatear o hacer fintas. Son expresiones del lenguaje informal que
los'ninos usan al jugar. ‘

3% Mandados: Encargos o recados; pequefias tareas o compras que se
-realizan fuera del hogar. Equivalente a lo que en otros paises se lla-
ma diligencias, comisiones o recados.

3% Comiquitas: Dibujos animados o caricaturas. En Colombia se dice
.MoNos.0. MuUNecos. anlmados en.México, c:arlcaturas .en.Argentina,
dlbUJltos

-):(- Alcabalas: Retenes o puestos de control de las fuerzas de seguridad'
~ en las carreteras. En Colombia se denominan retenes o peajes de
-control; en México; -reteﬂes- militares o-puestos:de: reVision. -

TDH: Slgla de Trastorno por Déficit de Atencidn e Hlperactlwdad
Condicion del neurodesarrollo que afecta la atencion, el control de
impulsos y la actividad motora.




Sobre migrar...

-

Migrar no es solo cambiar de lugar. No es uni-

- camente empezar de nuevo en otro sitio. Migrar
también es una expenencna emocional profunda,-
que toca aspectos muy intimos de la vida de una
persona y de una familia.

Cuando alguien migra, algo queda atras. Y eso que
queda no es solo una casa o un trabajo: también

'se dejan costumbres, afectos, formas de hablar,
maneras de entender el mundo. Por eso, toda mi-
gracién implica un duelo. Un proceso interno que
muchas veces no se ve, pero que se siente.

El duelo migratorio no siempre se expresa como
tristeza evidente. A veces aparece como can- .
“sancio, irritabilidad, sensacién de desorientacién
o dificultad para sentirse “en casa” en el nuevo
‘lugar. Y esto es esperable: el cuerpo y la mente
necesitan tiempo para reacomodarse.

A No todas las migraciones son elegidas desde el
deseo. Hay personas y familias que migran por- -
gue.no tienen otra opcion. Porque las condiciones
en su lugar de origen se volvieron dificiles, injus-
tas o incluso violentas.

Cuando hay violencia —econdmica, social, politica
. o incluso familiar— la experiencia migratoria puede



volverse mds dolorosa. Puede dejar marcas que no
siempre son faciles de explicar. A veces, lo vivido
resulta tan intenso que cuesta ponerlo en palabras.

Y sin embargo, poner en palabras lo que paso es
muy importante.

Hablar, contar, nombrar lo vivido —aunque sea de
a poco, aungque duela— ayuda a que esas expe-
riencias no queden atrapadas adentro. No se trata
de olvidar ni de “superar” rapidamente, sino de
poder ir armando un relato propio. De darle un
lugar a lo que paso, para que no aparezca solo en
forma de malestar, de silencios o de conflictos.

_Eh las familias, esto cobra un valor especial. Mu-
chas veces, lo que no se dice circula igual: en
gestos, en climas, en preguntas sin respuesta.
Generar espacios de escucha y de palabra puede
ayudar a que cada integrante encuentre su modo
de elaborar lo vivido. :

Reconocer que migrar puede doler no le quita
valor a la busqueda de una vida mejor. Al contra-
rio, la vuelve mas humana, mas real. Porque-solo
cuando lo vivido encuentra un lugar, también pue-
de abrirse camino lo que estd por venir.

Catalina F. Arnal

Lic. en Psicologia
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